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Comparta su fe

¿Por qué tienen 
obispos los católicos?

   En la Iglesia católica, un obispo es 
un sacerdote ordenado que posee en 
plenitud el sacramento del Orden. 
Los obispos enseñan doctrina, 
gobiernan a los católicos en sus 
jurisdicciones y representan a la 
Iglesia.
   Además de ejercer el liderazgo 
en una familia tan grande 
como la Iglesia, los obispos 
nos conectan con los 
Apóstoles. Los Apóstoles 

eligieron discípulos que los 
sucedieran en su misión y les 

entregaron la autoridad y la 
fe que habían recibido de 
Cristo. Este tesoro espiritual 

se transmitió de obispo a 
obispo mediante la 

consagración episcopal de 
forma ininterrumpida hasta 

hoy. Así la fe estaría siempre 
disponible en cualquier época 
para el resto de la Iglesia.

   En estos tiempos de incertidumbre, los 
seguidores de Jesús saben que la 
preocupación es innecesaria. Sabemos que 
Dios quiere que sintamos su paz y 
la compartamos con los demás. 
Ponga a prueba estas ideas para 
ayudar a los demás a apoyarse 
en Dios:
   Profundice en el amor 
de Dios. Es nuestro hoy, 
mañana y siempre. 
“¡Qué bueno es el Señor! 
Su misericordia 
permanece para siempre, y 
su !delidad por todas las 
generaciones” (Salmo 
100:5). Recibir los 
sacramentos, leer la 
Sagrada Escritura y pasar 
tiempo en oración son cosas clave para 
crecer en el amor de Dios y compartirlo.
   Comparta su con!anza en los cuidados 
de Dios. Jesús prometió que Dios nos dará 
todo lo que necesitamos. “Por eso yo les 
digo: No anden preocupados por su vida con 

problemas de alimentos, ni por su cuerpo con 
problemas de ropa… el Padre del Cielo, 
Padre de ustedes, sabe que necesitan todo 
eso” (Mateo 6: 25, 32). El estrés surge 
de la ausencia de certidumbre y 

control de nuestro futuro. Cuando 
nos entregamos al cuidado de 

Dios podemos sentirnos en 
paz.
   Demuestre su con!anza 
en Dios. Aunque quizá no 
podamos librarnos por 
completo de 
preocupaciones, san 
Pablo escribió: “No se 

angustien por nada, y 
en cualquier 

circunstancia, recurran a 
la oración y a la súplica, 

acompañadas de acción de gracias, para 
presentar sus peticiones a Dios. Entonces la 
paz de Dios, que supera todo lo que podemos 
pensar, tomará bajo su cuidado los corazones 
y los pensamientos de ustedes en Cristo Jesús” 
(Filipenses 4:6-7).

San Benito de Nursia
   Nacido en el seno de una 

rica familia italiana, san 
Benito se educó en 

Roma durante las 
invasiones 
bárbaras, un 
tiempo de 
división, caos 
y moral en decadencia. 
Consternado por la inmoralidad 
descontrolada de sus 
contemporáneos, se marchó de 
Roma y vivió como un eremita 
en las montañas. Muchas 
personas lo buscaban, atraídas 
por su santidad. San Benito 
fundó doce monasterios en 
Subiaco y el famoso 
Montecasino, que se convirtió en 
un centro de santidad, de estudio 
y de cultura.

No apaguen la luz de 
su parroquia 
   Tanto si su parroquia ya 
celebra la misa cara el público 
como si no, cerciórense de enviar 
por correo su donación semanal. 
Su parroquia depende de su 
ayuda para pagar las facturas 
incluso cuando usted no está en 
casa.

“Dios habla en el silencio del 
corazón. Si miran a Dios en 
oración y en silencio, Dios les 
hablará. Las almas de oración 
son almas de gran silencio”. 
Santa Teresa de 
Calcuta.
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   Los católicos han invocado a los santos en 
sus oraciones a lo largo de los siglos, hasta 

para las cosas cotidianas. 
Es una forma de ofrecer 
todo a Dios, mediante las 
plegarias de los santos, 
¡incluso cosas ín!mas 
como perder las llaves! 
He aquí algunos 
“ayudantes santos”:

   Viajeros de avión, astronautas: San José de 
Cupertino levitaba milagrosamente al rezar.
   Contables, banqueros: El apóstol san 
Mateo era un recaudador de impuestos 
deshonesto hasta que Cristo lo llamó para 
que fuera su apóstol (Mateo 9:9).
   Batallas, soldados, médicos, policía: San 
Miguel Arcángel guio a los ángeles en la 
batalla contra el demonio (Revelación 
12:7-9).
   Encontrar cosas perdidas: San Antonio de 
Padua rezó y recuperó el libro de oraciones 
que había perdido.
   Plagas, peste, enfermos: San Roque cuidó 
a las víctimas de la peste en Italia.
   Estudiantes, maestros, escuelas: Santo 
Tomás de Aquino, a quien en burla llamaron 
“el buey mudo”, fue en realidad uno de los 
doctores de la Iglesia más brillantes.
   Recordemos que siempre podemos rezar 
“directamente” a Dios. La misión de los 
santos, nuestros compañeros, es sólo la de 
guiarnos a Dios.

donde vivió en santidad.
   22 de julio – Santa María Magdalena 
(siglo I). María Magdalena, de la que 
Jesús expulsó siete demonios, ayudó a 
!nanciar la misión de Jesús (Lucas 8:2) y 
estuvo junto a la cruz de Jesús con su 
madre (Juan 19:25). Fue la primera en 
informar a los apóstoles de la 
resurrección de Jesús.
   24 de julio – San 
Chárbel Makhlouf (m. 
1898). Asceta maronita, 
san Chárbel vivió una 
vida de soledad y 
santidad. Tenía 
fama de obrar 
milagros, incluso 
entre sus vecinos 
musulmanes.

   La Iglesia católica no es simplemente un edi!cio o un 
grupo de personas. La auténtica Iglesia es, en cambio, una 
familia establecida por Jesús que se extiende por todo 
el mundo, a través del tiempo y del espacio.
   En el cielo viven las personas que completaron sus 
vidas terrenales tal como lo quería Dios. Cuidan de 
nosotros cuando se lo pedimos.
   Los que están en el purgatorio hicieron lo que 
pudieron para seguir a Jesús pero murieron sin hacer la 
su!ciente penitencia por sus pecados veniales. Nuestras 
oraciones les ayudan a llegar al cielo.

   Y los que estamos en la tierra vivimos aún con la familia, 
intentando llegar al cielo.

   Los tres grupos de personas componen la Iglesia y 
estamos unidos para siempre. De modo que no sólo 

podemos pedir a nuestros amigos en la tierra que 
recen por nosotros, sino que también podemos pedir 

oraciones los que están frente a Dios.
   La Iglesia fue establecida por Cristo pero está poblada 

de seres humanos. Estamos llamados a vivir plenamente 
a imagen de Cristo. Esto quiere decir que la Iglesia está 

dondequiera que estemos nosotros.

¿Dónde está la auténtica Iglesia católica?

   Jesús usó las parábolas de este pasaje 
evangélico para poner en relieve el valor 
transformador del reino de los cielos. En la 
primera parábola, un 
hombre descubre—por 
casualidad—un tesoro 
enterrado en un campo. 
Vende todo lo que tiene 
para comprar el campo. 
En el segundo 
escenario, un 
comerciante encuentra 
una valiosa perla tras 
buscarla diligentemente. 
También vende todas sus posesiones 
para comprar la perla.
   Mediante estas parábolas Jesús enseñó que 
ser parte del reino de Dios—aceptar su amor 

y amar a los demás como él ama—es lo 
único que nutre nuestras almas. El amor 
incondicional de Dios es lo único que vale 
todo lo que tenemos. Si aceptamos su 

invitación (él no nos forzará), nuestras 
vidas cambiarán cuando nuestros 

corazones cambien.
   Finalmente Jesús comparó la 

separación del mal y los justos 
a la criba que se realiza con 

la pesca que llega a 
puerto. De la misma 

forma, cuando 
ponemos toda 

nuestra vida al servicio de nuestro amor a 
Dios, todo encaja en su sitio alrededor de 
ese amor. Lo contrario a este amor, 
desaparece.

¡Hay un santo
para eso! 

 

Mateo 13:44-52, 
El reino lo vale todo
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   3 de julio – Santo Tomás (siglo I). 
Conocido como “Tomás el incrédulo” 
porque pidió prueba de la resurrección, 
hizo una hermosa profesión de fe cuando 
recibió la prueba: “Señor mío y Dios mío” 
(Juan 20:28). La tradición cuenta que 
santo Tomás viajó hasta la India y fue 
martirizado cerca de Mylapore.
   14 de julio – Santa Catalina Tekakwitha 
(1680). Una epidemia de viruela en su 
poblado indígena dejó a Catalina 
huérfana, des!gurada y medio ciega. 
Conoció el catolicismo gracias a unos 
misioneros, fue bautizada a la edad de 19 
años y se trasladó a un poblado cristiano 
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